Federacion Deportiva Peruana de Natacion

MIEMBRO DEL I.P.D. Y C.O.P
AFILIADA A LA FINA. CONSANAT Y UANA

FESTIVAL de NACIONAL de ESCUELAS 2023

DEPORTE: CLAVADOS y/o SALTOS ORNAMENTALES

OBJETIVO: IMPULSAR EL DESARROLLO DE NINOS Y JOVENES ASPTRANTES A CLAVADISTAS, LO CUAL SE ESTABLECE DESDE
LA FORMACION BASICA Y PARTICIPACION EN COMPETENCIAS DE ACADEMIAS HASTA LLEGAR A CATEGORIAS MENORES..

CONVOCATORIA
LA FEDERACION DEPORTIVA PERUANA DE NATACION SE COMPLACE EN CONVOCAR A TODOS LOS EQUIPOS DEL PAIS A
PARTICIPAR EN EL PRIMER EVENTO DE ESCUELAS “NOVATOS y ACADEMIAS” PARA LA ESPECIALIDAD DE CLAVADOS.

ORGANIZADO POR:

LA FEDERACION DEPORTIVA PERUANA DE NATACION
JR. NAZCA CDRA. 6 S/N LIMA 11, PERU

TELEFONO: (01) 424-3538 - MAIL: FDPN@FDPN.COM.PE

SEDE: CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO (CAR) - VIDENA.
FECHA: VIERNES 31 DE MARZO DE 2023

FECHA EVENTO SEDE HORA CATEGORIAS PRUEBAS
MIERCOLES 29 CONGRESILLO CAMPO 1030
MARZO TECNICO MARTE :
7:00 TODAS LAS CATEGOR{AS
ENTRENAMIENTOS 8.‘15 EN LAS PRUEBAS QUE CORRESPONDAN
NOVATOS ALTURA
VIERNES 31 VIDENA NOVATOS “B” (5 - 7 ANOS) TRAMPOLIN
MARZO 9:00 NOVATOS “A” (8 - 9 ANOS) y/o
COMPETENCIAS a ACADEMIAS PLATAFORMA
12:30 INFANTIL “D” (10 - 11 ANOS) 1y 3 Mts.
INFANTIL “C” (12 - 13 ANOS) INDIVIDUAL
OPEN (14 ANOS y MAYORES) FEM y MASC
INSCRIPCIONES:

® LAS INSCRIPCIONES SE REMITIRAN AL CORREO ELECTRONICO COORDINADORTECNICO@FDPN.ORG SE ADJUNTA
CUADRO “INSCRIPCION DE PARTICIPANTES” (COMPLETAR DATOS POR CADA DEPORTISTA).

®  CIERRE DE INSCRIPCIONES: MIERCOLES 29 DE MARZO DE 2023 A LAS 24:00 HORAS.

® CON LA INSCRIPCION DEL EQUIPO SE DEBEN ANEXAR LAS PLANILLAS DIGITALES EN EXCEL ELABORADAS PARA LA
COMPETENCIA, CON LA INFORMACION REQUERIDA. (SE ANEXAN PLANILLAS)

® LASPLANILLAS DE COMPETENCIA DEBERAN REALIZARSE CON EL PROGRAMA DEL SR. MIGUEL REYES, EL. CUAL TIENE
UN COSTO POR SU ALQUILER DE 50$ QUE DEBERAN PAGAR ENTRE LOS CLUBES PARTICIPANTES.

VALOR DE INSCRIPCIONES.

®  EL COSTO DE INSCRIPCION ES DE $/40.00 NUEVOS SOLES.

® EL PAGO DE INSCRIPCIONES CIERRA EL MIERCOLES 29 DE MARZO DE 2023, SE PODRA REALIZAR EN EFECTIVO EN LA
SEDE DE LA FDPN, O A LA CUENTA DE RECAUDO DE LA FDPN DEL BANCO BBVA N° 10758, Y LUEGO PRESENTAR EL
VOUCHER DE DEPOSITO BANCARIO AL CORREO INFORMES_MATRICULA@FDPN.ORG

® DESPUES DE LA FECHA INDICADA QUEDAN SIN EFECTO LAS INSCRIPCIONES DE EQUIPOS QUE NO SE HAYAN

CANCELADO.
GENERALIDADES :
® CADA COMPETIDOR PARTICIPARA EN LA CATEGORIA QUE LE CORRESPONDA AL DfA MARZO 31 de 2023.
®  1OS EQUIPOS PODRAN PRESENTAR TANTOS COMPETIDORES COMO DESEEN.
® 15 MINUTOS ANTES DE INICIAR CADA COMPETENCIA, SOLO LOS PARTICIPANTES DE LAS PRUEBAS DETERMINADAS

PODRAN UTILIZAR EL o LOS APARATOS DESIGNADOS.
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FORMATO DE COMPETENCIAS
SERTE MINIMA
NOVATOS “B” 5 - 7 ANOS
1 3
CLAVADO POSC. OBSERVACION CLAVADO POSC. OBSERVACION
1 100 A-C 1 100 A
2 200 A-C 2 100 C
s [0 | on [Tiniiiimnn | o™ | »
4 20 A ATRAS: PARADO - CUBRIENDO 4 10 C-B o gggﬁ?&é SCESEQEDI\?D o
5 101 C
LOS DEPORTISTAS REALIZARAN 3 CLAVADOS,
ok SCodIb0s B 145 ReABLIDADES RN | ona 1%, DIORSTAS sz Cuavapos
NOVATOS “A” - 8 - 9 ANOS / ACADEMIA 10 - 11 ANOS
1 3
CLAVADO POSC. OBSERVACION CLAVADO POSC. OBSERVACION
1 100 A-C-B 1 100 A-C-B
2 200 A-C 2 200 A-C
3 10 C ADELANTE: PARADO - SENTADO 3 10 C ADELANTE: PARADO - SENTADO
4 10 B O CUCLILLAS CUBRIENDO 4 10 B O CUCLILLAS CUBRIENDO
5 20 C SENTADO, ABERTURA SIN CUBRIR 5 20 A SENTADO, ABERTURA SIN CUBRIR
6 20 A PARADO - CUBRIENDO 6 20 C POSC.: CUCLILLAS - SENTADO
7 101 C-B 7 101 C-B
8 401 C-B 8 401 C-B
9 201 C 9 5211-0 A
10 102 C-B
11 103 C
12 || 5211-0 A
NOTA: | LOS DEPORTISTAS REALIZARAN 3 CLAVADOS, ESCOGIDOS DE LAS POSIBILIDADES ARRIBA INDICADAS.
ACADEMIA INFANTIL “C” 12 - 13 ANOS
ACADEMIA OPEN 14 ANOS y MAYORES
1 3
CLAVADO POSC. OBSERVACION CLAVADO POSC. OBSERVACION
1 101 A-C-B 1 101 A-C-B
2 401 C-B 2 401 C-B 3
3 | 200 [a-c-B 3) 3| 201 Ja-c-B CLAVADOS
LIBRES
4 102 C-B CLAVADOS 4 103 C-B
5 103 C-B LIBRES
6 402 C
7 403 C
LOS DEPORTISTAS DEBERAN REALIZAR 3 CLAVADOS DE LIBRE ELECCION (INCLUYENDO LOS CODIFICADOS OFICIALES)
NOTA. | EN EL CUADRO ANTERIOR SE PROPONEN VARIAS POSIBILIDADES (NO OBLIGATORIAS).
IGUALMENTE PODRAN REALIZAR CUALQUIER CLAVADO O PROGRESION TECNICA ESTABLECIDA EN LOS CUADROS
PARA CATEGORIAS DE NOVATOS.

® LOS DEPORTISTAS PARTICIPANTES PODRAN RECIBIR ASISTENCIA DE CUALQUIER TIPO POR PARTE DE LOS
ENTRENADORES SOBRE EL TRAMPOLIN O PLATAFORMA, PERO EL NINO ASPIRANTE A CLAVADISTA DEBERA
EJECUTAR SUS CLAVADOS SIN ASISTENCIA EN LA ENTRADA AL AGUA.

® EN CASO DE NO PODER REALIZAR ALGUNOS DE LOS SALTOS ESTABLECIDOS, SE PODRAN SUSTITUIR POR OTROS
MENOS COMPLEJOS CUYO GD MAXIMO SERA DE 0.8
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® PARA TODAS LAS CATEGOR{AS INCLUYENDO NOVATOS y ACADEMIAS, EN LOS SALTOS DE PIE, LA ENTRADA AL AGUA
SE  EJECUTARA CON LOS BRAZOS A 10S LADOS DEL CUERPO EN POSICION  FIRME.
DEDUCIR MEDIO (1/2) PUNTO DE NO EJECUTARSE.

GRADOS DE DIFICULTAD
PROGRESIONES DE CLAVADOS BASICOS
TRAMP - 1 Mt | TRAMP - 3 Mis
A 1.0
100 |C 1.1
B 12
A 1.1
200 |C 12
B 13
A 13
10 |C 13
B 13
A 1.1 12
2 |C 12 13
B _ 1.3
5211-0 | A 1.1

LOS CLAVADISTAS NOVATOS “A” DE 9 ANOS CUMPLIDOS, QUE TENGAN LA SERIE DE COMPETENCIA CORRESPONDIENTES A
LA CATEGORIA INFANTIL’D” PODRAN COMPETIR EN LA CATEGORIA INMEDIATA SUPERIOR, PERO DEBERAN ESCOGER
PARTICIPAR EN UNA DE LAS DOS CATEGORTAS POSIBLES (NOVATOS “A” o INF. “D”).

RESULTADOS POR EQUIPOS: LA PREMIACION GENERAL POR EQUIPOS SE REALIZARA SEGUN EL PARAMETRO DE
EFECTIVIDAD 0 MAYOR NUMERO DE MEDALLAS OBTENIDAS SEGUN SU VALOR.

RECLAMACIONES: LAS RECLAMACIONES O PROTESTAS, SERAN PRESENTADAS UNICAMENTE POR EL DELEGADO AL JUEZ
ARBITRO EN EL TERMINO DE LOS 30 MINUTOS POSTERIORES A LA CULMINACION DE LA PRUEBA y/o DEL ANUNCIO
OFICIAL DE LOS RESULTADOS. SE DEBERA FORMALIZAR LA RECLAMACION SEGUN EL REGLAMENTO FINA GR. 9.2

UNICA JOENADA

M= HORARIO PRUEBAS CATEGORIAS TIEMPO
7:00 845 CALENTAMIENTO 1:45
1 TRAMPOLIN 1 Mrts NOVATOS "B" 5-7 ANOS
) FEMENINO y MASCULINO NOVATOS "A" 8-9 ANOS
S:00 10:30 — 1:30
M T — ACADEMIA INF "D" 10-11 ANOS M
2 ACADEMIA INF "C" 12-13 ANOS I
A FEMENINO y MASCULINO o =
= ACADEMIA OPEN 14 ANOS y MAYORES
| E.s.SES-— ., -
A 10:30 11:00 CALENTAMIENTO 030 | T
N <
: ACADEMIA INF "D" 10-11 AKOS o
: = ERAMPOL IS M ACADEMIA INF "C" 12-13 ANOS 3
FEMENINO y MASCULINO % =
- ACADEMIA OPEN 14 ANOS y MAYORES
1100 12:30 1:30
1 TRAMPOLIN 3 Mis NOVATOS "B" 5-7 ANOS

FEMENING v MASCULINO NOVATOS "A" 8-9 AROS
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Sres. FDPN
DIR. SALTOS ORNAMENTALES.
COMISION TECNICA NAGIONAL.

INSCRIPCION DE PARTICIPANTES

EVENTO: | 1° FESTIVAL NACIONAL DE ESCUELAS 2023
CATEGORIAS: NOVATOS y ACADEMIAS
CLUB:
SEDE: CENTRO ACUATICO LA VIDENA
FECHA: 31 de MARZO 2023
LISTADO DE PARTICIPANTES
NOMBRE y APELLIDO | GENERO | F.NAC. 31_%];‘?;23 CATEGORIA | N°ID | Ne CELULAR

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.

PRESIDENTE DEL CLUB DELEGADO




